Resumen Escrito del Uso de Contención Física*






Nombre del estudiante:____________________________________		





Fecha de la contención física:___________   Hora de inicio:___________  Hora de finalización:__________





Naturaleza de la contención física(describa el tipo de contención física aprobada que se usó)





		 Una persona		 Dos personas		 Equipo





Lugar de la contención física:_____________________________________________





Describa el método de contención física: _______________________________________________________


__________________________________________________________________________________________





Nombre(s) del personal que administró la contención física:  __________________________________


							                     __________________________________





Descripción de la actividad en la que participaba el estudiante inmediatamente antes del uso de la contención física:


__________________________________________________________________________________________


__________________________________________________________________________________________


__________________________________________________________________________________________





Conducta del estudiante que dio lugar a la contención física:  





 Amenaza de grave daño físico inminente a sí mismo. 


 Amenaza de grave daño físico inminente hacia los demás.


 Amenaza de grave destrucción inminente a la propiedad. 





Explique:  ___________________________________________________________________________


____________________________________________________________________________________





Intentos realizados para desescalar la situación:





	 Darle opciones		 Reorientación verbal		 Técnicas para calmarlo 





	 Reducir las exigencias	 Reducir la interacción verbal	 Otros ______________________





Explicar: ____________________________________________________________________________


____________________________________________________________________________________





Alternativas que fueron intentadas distintas a la contención física:





 Retiro de otros estudiantes 	 Pedir ayuda			 Otras ______________





 Retiro voluntario del estudiante a otro lugar 





Explique:____________________________________________________________________________


____________________________________________________________________________________


____________________________________________________________________________________





Observación del estudiante al final de la contención física: ________________________________________


__________________________________________________________________________________________





* Debe ser enviado al padre dentro del primer día de la fecha de la contención física


Copia blanca:  Enviada /Entregada al padre:  ________________(fecha)


Copia amarilla: Carpeta de Elegibilidad de Educación Especial 


Copia rosada:  Administrador








